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En chambre partagée, 
frais de transports non inclus.

 

Marie-Christine Beraud  06 77 11 50 67.Caroline Kayser  06 16 98 69 49

Promesse d’enchantement à Procida*
du 18 au 24 mai 2025
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lus5 JOURS - 6 NUITS : 1400€

Soins ayurvédiques

repas ayurvédiques

yoga - yoga nidra 
méditation - relaxation

découverte de l’île

par le clapotis des vagues
par le souffle du vent dans les pins
par les bienfaits des massages
par la relaxation du soir
par la douceur de cette île
dans ce lieu magique 
pour mieux se ressourcer !
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